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Aufbau der Webseite

Kategorien:

• Gesund bleiben
• Gesund werden
• Gut aussehen
• Problemlos reisen

• Gesundheitsland MV
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Zielgruppenbereiche der Webseite 
  Bereich Website Beschreibung der Zielgruppe Inhalte Urlaubsmotiv 
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"GESUND BLEIBEN" 
 

 

Gesunde 
mit dem Ziel der Vorsorge und Steigerung der physischen oder 
mentalen Leistungsfähigkeit; Krankheitsvermeidung, 
Gesunderhaltung und Aufbau von Kompetenzen für eine 
gesundheitsfördernde Lebensweise 

1. Primärprävention: 
Beweglichkeit und 
Kondition, Gesunde 
Ernährung und 
Abnehmen, Entspannung 
und mentale Gesundheit. 
 
2. Therapeutisch 
begleitete 
Leistungssteigerung, z.B. 
Marathontraining  

Gesundheit 

 
"GUT AUSSEHEN" 

Gesunde 
die eine medizinisch begleitete Maßnahme zur Verbesserung des 
Aussehens vornehmen lassen wollen   

Attraktivität 

M
it 
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"GESUND WERDEN" 

Temporär Kranke und Chroniker 
die ihre Beschwerden verringern oder das Fortschreiten von 
Krankheitsprozessen verhindern oder umkehren wollen 

Sekundärprävention, Kur Gesundheit 

Temporär Kranke und Chroniker 
die Beeinträchtigungen oder Bedrohung der Aktivitäten und 
Teilhabe beheben oder reduzieren wollen 

Rehabilitation, AHB, 
Heilverfahren Gesundheit 

Temporär Kranke und Chroniker 
die Krankheit beseitigen oder verbessern wollen 

Krankenbehandlung; 
Patientenreisen in  
spezialisierte Kliniken 

Gesundheit 

"PROBLEMLOS REISEN" 
Chroniker 
die einen sorgenfreien Urlaub trotz Einschränkung verleben 
möchten 

z.B. Urlaub für Allergiker, 
Diabetiker,  
Mobilitätseingeschränkte 

Urlaub 
 


		 

		Bereich Website

		Beschreibung der Zielgruppe

		Inhalte

		Urlaubsmotiv



		Ohne Indikation

		"GESUND BLEIBEN"



		Gesunde
mit dem Ziel der Vorsorge und Steigerung der physischen oder mentalen Leistungsfähigkeit; Krankheitsvermeidung, Gesunderhaltung und Aufbau von Kompetenzen für eine gesundheitsfördernde Lebensweise

		1. Primärprävention:
Beweglichkeit und Kondition, Gesunde Ernährung und Abnehmen, Entspannung und mentale Gesundheit.

2. Therapeutisch begleitete Leistungssteigerung, z.B. Marathontraining 

		Gesundheit



		

		
"GUT AUSSEHEN"

		Gesunde
die eine medizinisch begleitete Maßnahme zur Verbesserung des Aussehens vornehmen lassen wollen

		 

		Attraktivität



		Mit Indikation

		"GESUND WERDEN"

		Temporär Kranke und Chroniker
die ihre Beschwerden verringern oder das Fortschreiten von Krankheitsprozessen verhindern oder umkehren wollen

		Sekundärprävention, Kur

		Gesundheit



		

		

		Temporär Kranke und Chroniker
die Beeinträchtigungen oder Bedrohung der Aktivitäten und Teilhabe beheben oder reduzieren wollen

		Rehabilitation, AHB, Heilverfahren

		Gesundheit



		

		

		Temporär Kranke und Chroniker
die Krankheit beseitigen oder verbessern wollen

		Krankenbehandlung; Patientenreisen in 
spezialisierte Kliniken

		Gesundheit



		

		"PROBLEMLOS REISEN"

		Chroniker
die einen sorgenfreien Urlaub trotz Einschränkung verleben möchten

		z.B. Urlaub für Allergiker, Diabetiker, 
Mobilitätseingeschränkte

		Urlaub
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Darstellung der Angebote 

• Einleitungstext zur 
Zielgruppenansprache

• Nutzen des Produktes/Angebotes
• Leistungsbeschreibung/

Übersicht Programmbausteine
• Direkte Verlinkung zu ihrer Website
• Ansprechpartner vor Ort
• Fachliches Profil
• Touristische Angebotes Umfeld (POIs)
• Ergänzende Angebote
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Marketing – Beteiligungsmodelle Gesundes MV

• Marketing-Beteiligungsmodelle 
• Marketing-Beteiligungsmodell für Orte
• Marketing-Beteiligungsmodell für Kliniken
• Marketing-Beteiligungsmodell – Extras zur Beteiligung
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Premiumpaket Crossmedia
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Basispaket Web
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Beteiligungsmodell - Klinikpakete
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PR-Maßnahme: Broschüre

• Eine gemeinsame Broschüre mit dem Bäderverband e. V.

• Allg. Informationen zum Gesundheitstourismus, bezahlte 
Einträge von UN, Selbstzahler-Angebote 

• Zielgruppe: Endkunden 

• Inhalte: Gesund bleiben, Gesund werden, Gut aussehen, 
Problemlos reisen

• Angebote von Akut- und Rehakliniken, Hotels, sonstigen 
Einrichtungen 

• Auflage der Broschüre: 50.000 inkl. gesichertem Vertrieb (davon 
40.000 über den „Lesezirkel“ an Arztpraxen etc. in den 
Ballungsgebieten ganz Deutschlands) 
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Extras zur Beteiligung
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Kommunikations-Agentur 4iMEDIA

Maßnahmen: 

• Content-Marketing

• Blogger-Relations

• SEO-Web-Content

• PR-Maßnahmen 



Erstellung Thema Gesundheitsbereich Ort/Anbieter
März

02.03.17 Rückzug in die Natur: Wenn die Gelenke im 
Herbst schmerzen

Rheumatische Beschwerden Kneipp Kurort
Göhren

16.03.17 Eine frische Meeresbrise für die geplagte 
Haut – bei kühlem Wetter das Richtige

Neurodermitis/Hauterkr.

April

12.04.17 Anti-Stress-Therapie: Auszeit vom Alltag Haut, Atemwegserkr. (Therapie)

30.04.17 Sole hilft bei Hautbeschw./Gelenkprobl. Allg. Erkrankungen

Mai

30.05.17 Arthrose: Ursachen und Folgen. Jetzt 
Behandlung in MV starten.

Muskelerkrankungen

Juni

13.06.17 Ständig Kopfschmerzen – das muss nicht 
sein. Finden Sie innere Ruhe in MV

Migräne

20.06.17 Neues Hüftgelenk – Mit Aquafitness zurück 
ins Leben

Fitness

Juli

20.07.17 Herz-Kreislauf-Beschwerden müssen 
behandelt werden. Ideale Kur-
Bedingungen finden Sie in MV.

Herz und Kreislauf
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Social Media - Organisationstool
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Facebook-Auftritt

• 1 Post täglich nach 
Themenplan

• Instagram-Ads
• Veröffentlichung von 

Anbieter-Beiträgen
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Instagram-Auftritt

• 1 Post täglich nach 
Themenplan

• Instagram-Ads
• Veröffentlichung von 

Anbieter-Beiträgen
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• Erstellung von 4 SEO-
optimierten Blogbeiträgen 
monatlich nach Themenplan

• Erhöhen Sichtbarkeit in 
Suchmaschinen 

• Reichweitenstarke Keywords
• Veröffentlichung von Anbieter-

Beiträgen (eingebunden in den 
Redaktionsplan) 

• Interview, Checkliste, Ratgeber, 
Produkttest, klassischer Artikel, 
Kommentar 

Blog Gesundes MV
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Blogger-Relations

• Beiträge in relevanten Blogs im 
Themenbereich Gesundheit, HealthCare, 
Reisen, Tourismus, Gesundheitstourismus

• Wichtiges Instrument für den 
Markenaufbau

• Z. B. Verbreitung eines Blogbeitrags in 
Social Media-Kanälen eines Bloggers 

• Hohe Glaubwürdigkeit, Akzeptanz und 
Wahrnehmung 
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Vielen Dank für Ihre Aufmerksamkeit!

Tourismusverband MV e. V. 
Anne Wilken und Sabine Rasch

Konrad-Zuse-Str. 2
18057 Rostock 

E-Mail: gesundheit@auf-nach-mv.de
Tel.: 0381 4030-681/-682
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